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校長 折田 卓己  

「有形」（＝形ある物,目に見えるもの,行動） 

「無形」（＝形として見えない物,目に見えないもの,考え) 

 具体場面で説明すると,「トイレのスリッパを並べる」という

行為は目に見える行動,つまり「有形」のものである。 

「並べるか,並べないか。どちらを選択するか」 

これは,その人が心の中で考え導き出すものであ 

り,このときの葛藤は周囲の人に見られることは 

ない。この葛藤こそが,「無形（＝形として表出 

しない）」なのである。「無形の力」は,個々の 

心の中でのみ育成され決して他者の目に触れることはない。 

 二刀流で時の人となった大谷選手は,「大リーグで活躍する」

という目標を立て,それを達成するために様々な取組を細分化し

て,日々鍛錬してきたそうである。野球選手として,走り込みや投

球・打撃練習に一生懸命取り組むのは,当然のことである。ただ

それだけでは一流にはなれない。バランスのよい食事を摂る,メ

ンタルトレーニングをする,あるいは,ストッレッチを毎日欠か

さず行うなど,監督やコーチがいなくても自分に課したノルマを

確実にこなしていたそうである。｢チームとしての練習に参加す

る｣これは,誰もがやることであり｢有形｣のものである。しかし，

練習以外にも目標達成のために自分に厳しいノルマを課し,それ

を必ずやり遂げようとする気持ちは,｢無形＝他者には見られな

い｣のである。この「無形の力」を常に発揮し維持していくこと

こそが厳しいプロの世界で一流となるための最大の条件である。 

 教師が見ている前では,静かに話を聞き,ノートを取り,集中し

て学習に取り組むのは,誰しもがやることである(有形の力)。し

かし,教師が一歩教室を離れるとそれまでの学習スタイルを維持

できずに歩き回ってしまう。これは,無形の力（表出しない心の

中の正しい考え）が備わっていないということになる。 

  夏休みを迎え,自由な時間が多くなる子どもたち。「無形の力

（心の中の正しい考えや判断力）」の育成を図るよい機会にした

いものだ。 

写真で見る７月の鹿浦小学校 
 

   
ハブ講習会 社会科見学（４年） 読み聞かせ（鈴木さん） 

授業参観後に行

い，生ハブの登場に

子どもたちは興奮

気味でした。 

水道課の協力に

より，浄水場で，水

の供給について学

びました。 

アメニモマケズ

宮沢賢治の世界を

丁寧に伝えてくれ

ました。 

   
ＨＡＰＰＡプロジェクト ＡＬＴとのお別れ 演奏発表 

小原幸三先生指

導のもと，葉脈の取

り出しと葉の採集

に取り組みました。 

ミッシェル先生

は，最後まで明るく

楽しく英語を教え

てくれました。 

 音楽集会で，5・6

年生が，素敵な音楽

(合奏等)を披露し

てくれました。 

   
すこやかタイム １学期終業式 朝の体力作り 

 熱中症予防やそ

の対処法について

学び，実際に演習も

行いました。 

児童代表あいさ

つは2年の直江明日

さん4年の中村璃香

さんの2人でした。 

 子どもたちは，運

動会に向けて走運

動や一輪車に取り

組んでいます。 

   
一輪車 本の紹介 町長訪問 

中博希さんの御

協力で，一輪車だな

が整備され，きれい

になりました。 

 全児童が，自分の

好きなオススメ本

をみんなに向けて

紹介しました。 

 町長さんが学校

に来られ，施設等の

参観をしてくださ

いました。 
 

御紹介と御礼 
★ 伊仙町商工会スタンプ会より，商品券を寄付していただ

きました。大切に使わせていただきます。心より感謝申し

上げます。 

 

入賞おめでとう！ ～ 歯と口の健康ポスター ～ 
特 選  直江 明日（２年） 

特 選  中  蓮希（４年） 
 

秋季大運動会 スローガン決定！ 

「 何があっても あきらめない 

  優勝目指し キバレ しかうらっ子 」 
 

今後の行事について ※例年問い合わせの多いものです。 

① 秋季大運動会・・９月２２日（土）※雨天決行 

② 奉仕作業・・・・９月 ９日（日）１６：００～ 

③ ラジオ体操・・・７月２３日（月） ６：３０開始 

  除かれる日 ⑴ 土曜日・日曜日  

⑵ ８月１日と２１日の出校日 

⑶ お盆の８月１３日～１５日 

 ④ 運動会打ち合わせ ８月２２日（水）１８：３０～ 

   ※ 出席される方には，御案内します。 
 

 

＜８月の予定＞ 13日～15日は学校閉庁日です。 
１日（水） 出校日 

２日（木）・３日（金） ふれあいトーク（教育相談） 

１９日（日） 親子ふれあいバーベキュー（瀬田海） 

２１日（火） 出校日・緑陰読書 

２２日（水） 運動会打ち合わせ 

３１日（金） ラジオ体操最終日 

 

＜９月の予定＞ 
３日（月） 始業式・身体計測，PTA登校指導(～7日) 

      いじめ問題を考える週間 

７日（金） 給食試食会，学校保健委員会，授業参観 

      全体・学級ＰＴＡ,専門部会 

８日（土） 土曜授業(運動会練習)・おにぎりの日 

      午後：親子チャレンジ（かけっこ塾） 

９日（日） 奉仕作業（16:00～） 

１２日（水） クラブ活動（３～６年）奉仕作業予備日 

１６日（日） クリーン作戦 参考：伊仙中体育大会 

１７日（月） 敬老の日（祝日） 

１９日（水） 運動会会場準備・緑門作り・打ち合わせ等 

２２日（土） 第７１回秋季大運動会 

２３日（日） 秋分の日（祝日） 

２４日（月） 秋分の日の振替休日 

２５日（火） 運動会の振替休日 

２６日（水） 代表委員会（３～６年） 

２８日（金） 秋の一日遠足（全学年） 
 

※ 予定が変更になった場合は,お知らせします。 

有形と無形の力 

 

夏休み期間中も，1日

3回 歯を磨こう！ 
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