
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

校長 十田 孝志  
 本日２月３日は節分です。そして明日からは立春になります。
自然界の中では寒い冬を耐えてじっと新しい芽を出すための準備
をしてきた植物たちが，待ち望んだ春がやってきます。同じよう
に，３年生にとっては私立高校入試が終わり，２月１日から本日

までの間に全員の受験校の結果が発表される予定です。私立進学
を希望している人にとっては最後になりましたが，公立高校受験
を目指す人にとっては，これからがラストスパートをかける時で

す。受験は団体戦と良く言われますが，同じクラスの仲間が最後まで全力を発揮できる
ように全員で心をひとつにしていきましょう。そこで残り１ヶ月の生活で大切なことを
次にまとめてみました。 

 

 
 

 西部地区小中連携推進委員会では，中学校の定期テスト前の「家庭学習強調週間」に
合わせて各小学校でも，この取組を進めています。その定着が図られているか確認する
ために，各家庭へのアンケート調査を行っていますが，その結果で，知らないと答えた
回答が中学校で18.8％，小学校３校で6.7％ありました。アンケート自体の回答率も上
がっているため，昨年度までの数値と単純に比較することはできませんが，学校として
の取組にもまだまだ，課題があるのではないかと反省しています。子どもたちの学力向
上のためには学校の授業で習ったことを定着させるための家庭学習の習慣
化が必要です。中学校としては家庭学習90分運動の定着に向けても取り組

みを継続してきていますが，強調週間中の学習時間についても90分以上し
ていると答えたのは68.8％でした。私立受験の終わった３年生は来週か
ら学年末テスト，１・２年生も１５日から今年最後の家庭学習強調週間
に入ります。今年度の締めくくりをしっかりとするために，ご家庭で
も再度のこの強調週間の意義を確認していただき，テストに向けて
全力で取り組ませていただきたいと思います。  

節分・立春 ～新しい旅立ちを前に～ 
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☆ 規則正しい生活リズムを最後まで維持しましょう。  

今まで努力してきたことを100％発揮できるようにコンディションを調整する

ことが大切です。そのためには，毎日の生活リズムを整え心身ともに健康な状態

を保つことが最も大切です。  

☆ 同じ目標を持つ仲間とお互いに励まし合いましょう。  

人は同じ目標を持つ仲間と励まし合えば，心が安定し，目標に向かう勇気も倍

増します。最後まで「一緒に頑張ろう」という気持ちでつながりましょう。  

☆ 日々感謝の心を大切にして，生活しましょう。  

自分が今，高校受験に向かうことができているのは，これまで育ててくれた親

や家族のおかげなのです。そして，受験生として不安定な気持ちになっているこ

とを一番，気にかけてくれているのも家族です。特に進学で島を離れる人にとっ

ては家族と一緒に過ごせる日々も残りわずかということが身に染みていることで

しょう。そのことに感謝する気持ちを忘れず，最後まで全員で頑張りましょう。 

今年最後の「家庭学習強調週間」へ向けて  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【授業体験・入学説明会】１ /２８（午後）  

 来年度入学予定の６年生に対して，中学校

の授業体験・校内見学の後で，入学説明会を

行いました。現在入学予定者は１１名です。 

 
 
 西部地区小中連携推進委員会で取り組んでいる運動にもう一つ１０分間徒歩通学運

動があります。こちらも同様にアンケート調査を行っていますが，その結果，取組を知
っていたという回答は90％，実践できたかという質問には毎日できたとだいたいできた
を合わせて，80％以上という回答でした。保護者の方からの声をいくつか紹介します。 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
１月の活動から  
 
 

月 日 曜 今 後 の 行 事 予 定  

２ ５ 金 ＰＴＡ役員会・漢字検定 

２ ８ 月 ３年学年末テスト～10 日 

２ 10 水 安全点検日 

２ 11 木 建国記念の日 

２ 12 金 キャリア教育講演会 

２ 14 日 島口つこわーデー 

２ 15 月 

家庭学習強調週間～24 日 

部活動中止期間～24 日 

自立をめざして週間～１９日  

２ 17 水 町Ｐ連協議会研修会 18:30～中央公 

２ 21 日 クリーン作戦 

２ 23 月 
１･２年学年末～25 日 

３年学級ＰＴＡ 

２ 26 金 生徒会専門部会・代議員会 

２ 28 日 三町家庭教育学級研修会（徳之島） 
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１０分間徒歩運動の取組について 

距離的に遠い人もいると思います
が，手前で降ろすなり毎日10分ぐ
らいは歩く体力をつけてほしい。周
りの子が送ってもらっていると，自
分も送ってもらいたがるので。  徒歩通学への働きかけは現代

の親や子どもたちにとっては
とても必要なので今後も継続
してほしい。  

家族で早寝，早起きの習慣
を心掛けたり，子どもも自
分で歩こうとがんばれた。  

一年を通して取り組めた
ら良いと思っています。
日の長い時期は特に。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【給食指導】 １ /２７（６校時）  

 給食強調週間の取組として，椛島養護教諭

より給食指導を行いました。  

 学校給食が健康な体をつくるために大切

なことについて，生徒たちが理解しやすいよ

うに，今回は牛乳の栄養や効果について問題

形式で説明をしてもらいました。  

２学期末学校評価より (1学期評価との変容) 
○授業の中で生徒が考え，発表，話し合う時間
を設定しているか。       （－0.3） 
○授業とリンクした家庭学習の課題を工夫しているか 

（＋0.2） 
○ソーシャルスキルトレーニングやグループ活
動等に取り組めたか。       （－0.2） 
○家庭との連携による基本的な生活・学習習慣の確立
と規範意識の確立に努めたか。       （＋0.2） 
○体力向上の日常化に向けた一校一運動の推進
が図れているか。                （＋0.1） 
○適切な相談活動の実施や指導力の向上を図っ
ているか。           （＋0.1） 
○生徒の地域活動への参加を指導したか（±0.0） 
 以上のような自己評価を基に今学期の教育活
動の重点を明確して充実を図っています。 


