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もうすぐ，子供たちが楽しみにしている夏休みです。新型コロナウィルス感染症が５類感
染症に移行されましたが，徳之島でも感染拡大が止まらず，まだまだ感染予防対策が必要で
なかなか気を抜けません。
４２日間の夏休みの過ごし方について，親子でチャレンジしたいこと，集中して取り組ん

でみたいことなどについて話し合っていると思いますが，目標達成できるように認め，励ま
し，見守っていただき，一人一人が実り多い夏休みを過ごせるよう願っております。
・早寝早起き朝ごはんの生活リズムを整えて免疫力アップ
・整理整頓，掃除，洗濯，料理，手伝いなど子供が成長する体験の機会を一緒に（達成でき
たら，「よくがんばったね」「ありがとう」などの声掛けを！）
・状況に応じてマスク着用，帰ったら手洗い・うがいなどの感染症対策とこまめな水分補給
で熱中症対策を，また，自己肯定感や道徳心など豊かな心をはぐくむためには，生活体験や
自然体験などを通じて，子供とコミュニケーションを取りながら関わっていくことが大切で
す。また，子供のやる気を持続させるためには，努力することや最後までやり抜くことを伝
えることも大切です。子供が，できるようになったことや，頑
張ったことについて語り合い，ほめて，認め励ましてあげてく
ださい。また，遊びの安全や交通安全・水難事故等に気を付け
て事故に遭わないよう，元気に過ごせますよう御協力よろしく
お願いします。特に自転車乗車時での飛び出し，交差点での一
旦停止等には，十分気を付けるよう御家庭でも御指導ください。

６月１０日（土）のゲストティーチャーは美島盛秀様でした。阿権の「うやおぅ（先人）」
の知恵，生き方，昔の生活など，なかなか聞くことのできない大変興味深い話をたくさんし
ていただきました。美島さんは「あたってくだけよ～世の中のためになること～」という親
からの教えを大切に受け継ぎ，これまでも活動を続けていらっしゃるとのことでした。お話
の中で阿権出身の「まつ
ふさえ」さんという方を
紹介してくださり，その
方の遺品でもある本を各
家庭に３冊ずつお譲りい
ただきました。阿権のす
ばらしさと魅力がさらに
深まった，そんな一時間
でした。大変貴重な本共
々ありがとうございまし
た。

阿権青鳩
子供とのコミュニケーションを深めて実り多い夏休みを

阿権タイム ～美島盛秀様～

６月２２日（木）の保健集会では，睡眠と朝食の大切さについて学びました。「睡眠列車」
にいいタイミングで乗るようにしないと,イライラしたり集中力がなくなってしまうことを,
保健・給食委員会が上手に劇やクイズ等でわかりやすく説明してくれました。また,ＤＶＤ
を視聴しバランスの良い朝食をとることがとても大切であることに,改めて気付いた児童が
多くいて,大事なことをたくさん学ぶことができました。

暑い日の水泳学習は最高。
毎回子どもたちは，とても楽
しみにしています。犬田布中
学校プールでの３回の水泳学
習が終わり，いよいよ次回は
瀬田海での着衣水泳です。服
を着たまま海に入ったり泳い
だりするのはどんな感じがす
るのか・・・。命を守る大切
な学習です。

７月１６日（日）に実施予定の『六月灯』 ４日(火) 着衣泳（①・②・③）
に向けて，「アゴンユンタ」の歌や踊り，阿 ８日(土) 土曜授業（阿権タイム等）
権に関するクイズの準備等の練習が始まって １４日(金) 授業参観（学校保健委員会）
います。どんな盛り上がりを見せてくれるか， 学級ＰＴＡ 義務教育課訪問
乞う御期待！！ １５日(土) クリーン作戦（美ら海）

１６日(日) 阿権神社六月灯
２０日(木) 終業式
２１日(金) 夏季休業～８月３１日
３１日(月) 子ども議会

１日(火) 出校日
２０日(日) 校区奉仕作業
２１日(月) 出校日

【昨年の六月灯での発表】
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